Elektronicznie podpisany przez:
Grzegorz Podgorski
dnia 28 czerwca 2022 r.

UCHWALA NR XXXII.234.2022
RADY GMINY SNIADOWO

z dnia 28 czerwca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r,
poz. 559 z pozn. zm.) w zwigzku zart. 4! ust. 1 12 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwo$ci iprzeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 1119zpdz. zm.), oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z poz.
zm.), uchwala sie¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchyla sie Uchwate NR XXX.208.2021 Rady Gminy Sniadowo z dnia 29 grudnia 2021 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok oraz
Uchwalg Nr XXX.209.2021 Rady Gminy Sniadowo z dnia 29 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zakacznik do uchwaty Nr XXXI1.234.2022
Rady Gminy Sniadowo

z dnia 28 czerwca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2022 - 2025

Wprowadzenie

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw i innych uzaleznien behawioralnych dotyka coraz
wigcej o0sob, bez wzgledu na pte¢, wiek, pochodzenie spoleczne czy status materialny. Substancje te sa
nieodlgcznym elementem spotkan rodzinnych, towarzyskich, zawodowych bez wzgledu na srodowisko.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 - 2025 stanowi strategi¢ lokalng w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Program okresla kierunki
podejmowane w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu,
r}arkotykéw, substancji psychoaktywnych jak réwniez innych uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy
Sniadowo.

Przedstawiony ponizej program jest kontynuacjg dzialan prowadzonych na terenie gminy od kilku lat.
Realizowanie tych dziatah wymaga zaangazowania wielu $rodowisk i grup spotecznych, konsekwencji
w dlugofalowych dziataniach. Efekty takiej pracy nie sg spektakularne ale na pewno drobnymi krokami
podnosza $wiadomos$¢ spoteczenstwa oraz promuja wiasciwe postawy mtodych ludzi w perspektywie ich
dorostego zycia. Elementem gminnego programu sa réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym.

Alkohol, narkotyki jak réwniez inne uzaleznienia behawioralne od dawna rodzily problemy spoteczne,
zdrowotne i ekonomiczne, problemy te sa najtrudniejszymi do rozwigzania. Wynika to glownie z ich
rozmiar6w, zlozonos$ci, a takze kosztéw spotecznych i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko osoby
indywidualne ale takze cale spoleczenstwo. Na poglebienie problemu alkoholowego oraz zwigkszania sig
aktow przemocy w rodzinie wptywa rowniez panujaca pandemia. Sytuacja zwigzana z wystgpieniem pandemii
diametralnie wptyneta na sposdb zycia miliardow ludzi nie tylko w Polsce, ale i na calym $wiecie. Ludzie
odczuwajg wzmozony lgk, wykazuja sktonnosci do zachowan ryzykownych i czegsto nieracjonalnych, co
pogarsza sytuacje zyciowa. Wystgpienie tych zjawisk stanowi wyzwanie dla profilaktyki zdrowotnej
i profilaktyki uzaleznien.

Niepokojacy jest wzrost przemocy domowe;j, ktorej czesto towarzyszy naduzywanie alkoholu. W tej sytuacji
konieczna jest $cista wspotpraca podmiotéw zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien. Gtéwnym zatozeniem
Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu,
narkotykow, dopalaczy oraz innych substancji psychoaktywnych zapewnienie bezpieczenstwa w rodzinie,
a przede wszystkim minimalizowanie szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykow, dopalaczy 1 innych substancji psychoaktywnych. Poprzez rozw¢j dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien, wzrost spotecznej $wiadomos$ci zwigzanej z ta
tematyka, integracj¢ spoteczna i zawodowg 0so6b uzaleznionych oraz doskonalenie wspoétpracy pomigdzy
instytucjami zaangazowanymi w profilaktyke uzaleznien.

Zgodnie z art. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi organy administracji rzadowej o ktéorych mowa jednostek samorzadu terytorialnego sa

I1d: 08344C4D-8739-49AA-9BB9-BCEF611A3ES2. Podpisany Strona 1



obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania nast¢pstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zaktadow pracy. Organy, o ktorych mowa popieraja takze tworzenie i rozwoj
organizacji spolecznych, ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji, oddzialywanie na osoby
naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak réwniez zapewniaja warunki sprzyjajace
dzialaniom tych organizacji. Organy te wspoldziataja rowniez z Kosciotem Katolickim i innymi ko$ciotami
oraz zwigzkami wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol oraz narkotyki znajduja sie na trzecim miejscu wérdd
czynnikow ryzyka dla zdrowia ludzi. Wigksze ryzyko niesie za sobg tylko palenie tytoniu i nadci$nienie
tetnicze. Alkohol wplywa na ostabienie systemu odpornosciowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in.
zwigkszone ryzyko wystepowania pewnych odmian raka, zwtaszcza przetyku, watroby, czesci nosowej gardia,
krtani 1 tchawicy oraz raka sutka u kobiet. Alkohol wywotuje tez niedobory witamin i innych pierwiastkow
niezbednych dla prawidlowego funkcjonowania organizmu. Nastepstwem owych niedoboréw sa zaburzenia
widzenia, zmiany skérne, zapalenie wielonerwowe, zmiany w blonach §luzowych i szpiku kostnym, zaburzenia
proceséw rozrodczych i inne. Alkohol oraz narkotyki wywolujg znaczace zaburzenia w funkcjonowaniu
psychicznym czlowieka: bezsenno$¢, depresje, niepokodj, proby samobodjcze, zmiany osobowo$ci, amnezje,
delirium tremens, psychozg¢ alkoholowa, halucynoze¢ alkoholowa, otepienie (zespot Korsakowa).

Powszechnie wiadomo, ze na stan naszego zdrowia wplywaja zarowno czynniki wewngtrzne jak
i zewnetrzne. Sposrod wszystkich zagrozen spolecznych, ktore odgrywaja wazng role w ksztattowaniu si¢
polityki rozwigzywania probleméw spotecznych uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw oraz inne uzaleznienia
behawioralne zajmuja miejsce szczegdlne. Stanowi tym samym przestrzen, ktorej nie mozna lekcewazyé
i nalezy dolozy¢ wszystkich staran, aby zminimalizowa¢ negatywny wptyw alkoholu i innych uzaleznien
behawioralnych na lokalna spoteczno$¢. Wsrod tych drugich istotng role odgrywaja tak zwane uzywki, w tym
rowniez alkohol, narkotyki ktoérych dziatanie prowadzi¢ moze do wystapienia powiktan zdrowotnych, nie tylko
somatycznych, ale takze psychicznych.

Spozywanie alkoholu, szczegolnie przy okazji §wiat, uroczystosci badz innych waznych wydarzen jest
ogolnie przyjete i akceptowane przez wickszos¢ kultur. Jednakze niekontrolowane picie alkoholu (np.
w odniesieniu do ilosci, czy tez w nieodpowiednich okoliczno$ciach), manifestujace si¢ czesto rownoczesnym
wystepowaniem zachowan spotecznie nieakceptowanych, spotkato si¢ i spotyka si¢ z dezaprobaty. Jest
przewaznie traktowane jako przejaw ztego wychowania, zaburzen charakteru czy tez ,,stabej woli”.

Picie alkoholu, uzywanie narkotykow, dopalaczy oraz innych substancji psychoaktywnych zaczyna stawac
si¢ niebezpieczne wowczas, kiedy czlowiek zauwazy, ze to uspakaja, odpreza, daje ulgg, redukuje napigcie
i niepokoj, ostabia poczucie winy, o$miela oraz ulatwia zasniecie. Srodki te chwilowo ,,pomagaja” przetrwac
trudng sytuacje, ,,rozwigzujg” problem, z ktorym dana osoba nie moze sobie poradzi¢, ale tak naprawde
stopniowo niszczy nie tylko jednostke, ale i calg rodzine.

Niepostrzezenie niszczy organizm, rujnuje stabilizacj¢ materialng osoby badz rodziny. Powoduje stresy
wsrdd najblizszych, uniemozliwia staty i indywidualny rozwdj cztonkéow rodziny. Powoduje niemoznosé
wlasciwego wypehienia podstawowych obowigzkéw w pracy, czy w domu, stwarza fizyczne zagrozenie dla
osoby uzaleznionej lub innych ludzi. Jest przyczyna konfliktéw, nieporozumien napie¢ i awantur. W gruncie
rzeczy uzaleznienie jednej osoby staje si¢ chorobg calej rodziny, ktora jest dysfunkcyjna, czyli funkcjonuje w
sposob nieprawidlowy. Negatywne konsekwencje uzaleznien dotycza probleméw na wielu plaszczyznach:
zdrowotnych, spotecznych, finansowych, prawnych i duchowych. W miarg nasilania si¢ uzaleznienia problemy
narastajg i stajg si¢ coraz bardziej dotkliwe. Bardzo czesto w tych rodzinach dochodzi do przemocy, ktora
przybiera rozne formy poczawszy od zaniedbania, poprzez przemoc materialng (ekonomiczng), seksualng
i fizyczng a na psychicznej skonczywszy. Narastanie fali przemocy w rodzinie jest zjawiskiem szczegdlnie
groznym dla wspoétczesnej rodziny, poniewaz najczgsciej ofiarami ostrych przejawdw przemocy stajg si¢
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kobiety, a przede wszystkim niewinne i bezbronne dzieci. Mimo, Ze przemoc istniala i istnieje od wielu lat, we
wszystkich kulturach bez wzgledu na status spoleczny rodziny, wyksztatcenie, dochody czy wykonywany
zaw0Od, uznawana jest za najbardziej okrutny i dotkliwy przejaw agresji jednego czlowieka wobec drugiego.
Problemy wynikajace z uzaleznien stanowia jedna z najwazniejszych kwestii spotecznych, przed ktorg stanety
wszystkie kraje §wiata, w tym rowniez Polska. W polskim systemie rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz uzaleznien behawioralnych kluczowa role odgrywaja samorzady gmin, ktdre na mocy ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii sg
odpowiedzialne za rozwiazywanie tych probleméw w spotecznosciach lokalnych. Wazng kwestia ktorej
przejawy sg wysoce niepokojace to spozywanie napojoéw alkoholowych przez kobiety w cigzy. Wynikiem
takiego postgpowania sa najczgsciej wady rozwojowe ptodu (wady serca, nerek, problemy z widzeniem
i slyszeniem), nieodwracalne uszkodzenie moézgu, niska waga urodzeniowa, poronienie lub przedwczesny
pordd. Plodowy zespot alkoholowy FAS jest nieuleczalny, a jego konsekwencje dziecko bedzie odczuwaé
przez cate zycie.

I. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

1. Poprawa stanu zdrowia, bezpieczenstwa i kultury zycia mieszkancow gminy.
2. Zmniejszanie rozmiar6w problemow, ktore aktualnie wystepuja.

3. Zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkotykowych i innych uzaleznien
behawioralnych oraz tworzenie grupy wspolpracujacej na rzecz radzenia sobie z problemami
istniejacymi.

4. Udzielanie osobom wuzaleznionym i wspotluzaleznionym szeroko rozumianej pomocy, w tym
umozliwienie dostepu do wlasciwych placéwek leczenia i pomocy terapeutycznej, jak rowniez w okresie
leczenia. Konstruowanie i utrwalanie modelu trzezwego stylu zycia u os6b naduzywajgcych alkoholu
oraz promocja postaw abstynenckich.

5. Zwigkszenie zdolnosci zaradczych, state poszukiwanie lepszych sposobow mogacych zmniejszyé
szkody wywotane przez alkohol, narkotyki i inne uzaleznienia behawioralne.

6. Informowanie o mozliwo$ciach korzystania z ustug terapeutycznych dla oso6b uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin.

7. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

8. Poszukiwanie sposobow mogacych zmniejszy¢ szkody wywolane przez uzaleznienia.

9. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa gminy na temat alkoholu i jego szkodliwosci, a takze
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy oraz innych substancji
psychoaktywnych.

10. Profilaktyka i edukacja w $rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

11. Zapobieganie powstawaniu nowych uzaleznien, zwlaszcza u ludzi mtodych poprzez rozbudzanie
w dzieciach 1 mlodziezy checi do réznych form aktywnos$ci, poczawszy od artystycznej, poprzez
sportowd, az do naukowej oraz promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

12. Ksztaltowanie postaw i umieje¢tnosci waznych dla zdrowia i trzezwosci, a w szczegdlnosci wobec
mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

13. Ograniczenia dostgpnosci alkoholu dla nieletnich.

14. Prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej dotyczacej skutkow
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15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

naduzywania alkoholu, narkotykéw oraz innych uzaleznien behawioralnych w szczegolnosci dla dzieci
i mtodziezy.

Organizowania spotkan, szkolen, pogadanek i prelekcji w srodowiskach naszej gminy.

Propagowania imprez, spotkan bezalkoholowych.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Wspierania dziatalnosci instytucji i oséb fizycznych zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien.

Dofinansowanie obozow terapeutycznych, wycieczek dla dzieci i mtodziezy potaczonych z realizacja
programdw profilaktycznych organizowanych przez szkoty.

Wspierania podmiotéw zajmujacych si¢ organizowaniem czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

Zakupienia fachowej literatury, ulotek, broszur i informatorow dotyczacej problematyki uzaleznien
behawioralnych.

Zmiany btednych sposobow myslenia oraz postaw i obyczajow spotecznych w odniesieniu do alkoholu
i innych uzaleznien behawioralnych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie problemow
alkoholowych, uzaleznien behawioralnych oraz przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Propagowanie zdrowego sposobu spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie pozalekcyjnych
zaje¢: sportowych, rekreacyjnych, tanecznych, teatralnych, spotkan autorskich a takze organizowanie
imprez kulturalnych i sportowo — rekreacyjnych.

Dofinansowanie wyposazenia gabinetow profilaktycznych w szkotach.

II. Zwi¢kszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od

alkoholu, narkotykow

Udzielanie informacji o mozliwosciach pomocy i leczenia alkoholowego oraz leczenia innych
uzaleznien behawioralnych.

Scista wspétpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej oraz Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Kontynuacja dziatalno$ci punktu konsultacyjnego dla os6b w kryzysie. Dziatalno$¢ ta polega na
udzielaniu rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy innych uzaleznien
behawioralnych, pomocy psychologicznej i prawne;j.

Zapewnienie wickszej dostgpnosci do pomocy prawnej, terapeutycznej, psychologicznej w punkcie
konsultacyjnym w Sniadowie.

Zwigkszenie skutecznosci interwencji prawno — administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny spowodowanych przez picie alkoholu, uzywanie s$rodkow odurzajacych
1 narkotykow.

Wspieranie dziatalnosci punktu konsultacyjnego obejmujacej w szczegdlnosci: nawigzanie zyczliwego
kontaktu z klientem, informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placowce odwykowej,
motywowanie do leczenia, wsparcie po zakonczonym leczeniu, rozpoznanie w trakcie rozmowy
zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach jej
powstrzymywania, uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowe;j.
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7. Wspbtfinansowanie kosztow leczenia mieszkancow Gminy Sniadowo w Wojewodzkim Osrodku
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy lub innych placoéwkach lecznictwa odwykowego.

8. Finansowanie szkolen i kurséow specjalistycznych dla cztonkow komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi.

9. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatalnosci
zmierzajgcej do podjecia leczenia przeciwalkoholowego przez osoby uzaleznione poprzez motywacje
lub zastosowanie zobowigzania sagdowego.

10. Motywowanie oraz kierowanie oséb nadmiernie pijacych oraz naduzywajacych alkoholu do podjecia
leczenia przeciwalkoholowego.

11. Zakup i dystrybucja materiatdw informacyjno — edukacyjnych.
12. Optata wnioskow o zastosowanie leczenia przeciwalkoholowego.

13. Ponoszenie kosztow zwigzanych z powotaniem bieglych tj. lekarza psychiatry i psychologa w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

14. Inne zadania do realizacji wynikle w trakcie roku, majace wptyw na zwigkszenie dostgpnos$ci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

I11. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychologicznej i prawnej
a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca

1. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach korzystania z ochrony przed przemoca przy
wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Sadem Rodzinnym i Szkotami.

2. Udzielanie informacji o mozliwos$ciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad psychospotecznych
i prawnych dla 0os6b w sprawach zwigzanych z uzaleznieniami.

3. Objecie cztonkoéw rodzin z problemem alkoholowym bezptatng pomoca psychologiczno —prawng.
4. Przeprowadzanie rozmow z osobami zglaszanymi, oraz osobami je zglaszajacymi.

5. Kierowanie osoby zglaszanej do  komisji na badanie przez bieglego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie zaktadu leczniczego.

6. Kierowanie do Sadu wnioskow o wszczecie postgpowania w sprawie o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu w przypadkach, gdy osoby naduzywajace alkoholu odmawiaja
podjecia leczenia dobrowolnie.

IV. Prowadzenie dzialalnoS$ci informacyjnej, profilaktycznej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznien i przeciwdzialania uzaleznieniom w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym w szczegdlnos$ci dla dzieci i mtodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajgc sportowych.

2. Organizowanie 1 prowadzenie na terenie szkol i innych placowek oswiatowo — wychowawczych
rekomendowanych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, a takze dla ich rodzicow.

3. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i innych placowek o§wiatowo-wychowawczych
uniwersalnych programow profilaktycznych w tym programow profilaktyki uniwersalne;j.

4. Organizowanie i realizacja autorskich programéw profilaktycznych rowniez spektakli teatralnych.
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5. Realizacja w szkotach zintegrowanego systemu wychowania obejmujacego uczniéw, rodzicow i nauczycieli.
Profilaktyka zintegrowana obejmuje swoim oddziatywaniem dzieci, miodziez oraz dorostych (rodzice,
nauczyciele) rozumiana jest jako dzialanie wspomagajace wychowanie oraz chronigce przed szeroko
rozumianymi zagrozeniami na drodze rozwoju.

Jednolita metoda prowadzenia profilaktyki zintegrowanej jest nowatorskim ujeciem pracy wychowawczej
opartej na wartosciach i1 zasadach towarzyszacych prawidtowemu rozwojowi czlowieka. Rozumiana jest jako
dziatanie wspomagajace wychowanie oraz chronigce przed szeroko rozumianymi zagrozeniami rozwoju
mtodych. Ponadto program koncentruje si¢ na integracji grupy, rozwoju refleksyjnosci oraz podejmowaniu
trafnych decyz;ji.

6. Propagowanie oraz wspieranie trzezwych obyczajéw w ramach organizowanych lokalnie imprez
rozrywkowo — sportowych promujacych mod¢ na trzezwy styl zabawy oraz spedzania wolnego czasu
wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Kultury, Klubami Sportowym oraz innymi organizacjami pozarzagdowymi.

7. Zabezpieczenie transportu dla dzieci 1 miodziezy bioracej udzial w turniejach sportowych konkursach,
programach profilaktycznych i innych wyjazdach edukacyjnych.

8. Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych .

9. Udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobg fizycznym poprzez wsparcie edukacyjne i
materialne podmiotéw pracujagcych na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zapobiegania
przemocy domowe;j.

10. Podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych poprzez
organizowanie i finansowanie szkolen, konferencji, seminariow .

11. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych.

12. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy bedacych integralnym elementem
programu profilaktycznego.

13. Wspieranie programow i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez szkoty,
organizacje pozarzadowe, kluby sportowe, jednostki organizacyjne gminy skierowanych do dzieci, mtodziezy,
rodzicow, pedagogdéw i nauczycieli.

14. Udzielanie pomocy finansowej przy organizacji imprez rekreacyjno-sportowych promujacych zdrowy styl
zycia realizujacych cele profilaktyczne, odbywajacych si¢ bez udzialu alkoholu, integrujacych spotecznosé
lokalng a w szczegdlno$ci rodziny.

15. Wspieranie i dofinansowanie dziatan podejmowanych w zakresie organizacji imprez dla dzieci, mlodziezy
i dorostych , ktore maja wyrazny cel profilaktyczny promujacy zdrowy styl zycia bez uzaleznien.

16. Zakup sprzetu na potrzeby realizacji programéw profilaktycznych.

V. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

1. Dla czionkow Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustala sie
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu komisji w wysokosci 60 ztotych brutto.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przystuguje zwrot
kosztow poniesionych z tytulu podrézy shuzbowych dotyczacych szkolen oraz wyjazdéw zwigzanych
z wykonywaniem zadan komisji.

3. Wynagrodzenie nie przystuguje cztonkom komisji zatrudnionym w Urzedzie Gminy Sniadowo, jezeli
posiedzenie odbywa si¢ w godzinach pracy urzedu.

4. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest potwierdzenie udziatu na liscie obecnosci.
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VI. Zrédla finansowania

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sniadowo stanowia dochody gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi planowane corocznie w budzecie Gminy Sniadowo.
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